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LES MEILLEURS INGREDIENTS
POUR UN GOUT SUBLIME

NOUS DISCUTONS DE LA QUALITE DE NOS INGREDIENTS
AVEC LES PRODUCTEURS SUR LE TERRAIN. NOUS NOUS
ASSURONS AINSI QUE LA QUALITE ET LE MOMENT DE

LA RECOLTE SONT ADAPTES A NOTRE OBJECTIF. LA
CITRONNELLE, PAR EXEMPLE, EST RECOLTEE TRES JEUNE.
CELA PERMET D'EVITER LES FIBRES DESAGREABLES.

PAR DES EXPERTS
POUR DES EXPERTS

GERTIAN

CHEF DE CUISINE EXPERIMENTE ET IA)E'VELO,DDEUR DE PRODUITS
CHEZ BRESC DEPUIS 2002, CONNAIT LES EPICES ET LES HERBES
AINSI QUE LEURS PROPRIETES SUR LE BOUT DES DOIGTS.

«|E DEVELOPPEMENT DE PRODUITS CHEZ BRESC REPOSE SUR UN PRINCIPE: NOUS NE VOULONS
TRAVAILLER QU'AVEC LES MEILLEURS INGREDIENTS FRAIS, AFIN DE POUVOIR CREER DES PRODUITS
UNIQUES. CES PRODUITS DONNENT AUX PLATS DE NOS CLIENTS, COMME LES SAUCES, LES
VINAIGRETTES ET LES PATES A TARTINER, UNE TOUCHE CULINAIRE. »

NOS ESSENTIELS: AIL E

SELECTION D'INGREDIENTS

PUREE D'AIL
PUREE DE GINGEMBRE
PUREE DE POIVRONS ROUGES GRILLES

PUREE DE TOMATES SECHEES

PUREE DE PIMENT ROUGE

PUREE DE CITRONNELLE

PUREE DE RAIFORT

PUREE D'OIGNONS GRILLES

NOS MELANGES

PESTO VERT
CHIMICHURRI

DISPONIBLE EN SEAUX DE 10 KG OU EN CONTENEURS IBC DE 950 KG '
QUANTITE MINIMALE DE COMMANDE 240 KG (450 KG POUR LES PRODUITS CHAUFFES)

* AUTRES INGREDIENTS PERSONNALISES ET RECETTES «CLEAN LABEL»> SUR DEMANDE.



SALADE A BASE DE
LEGUMES, DE POISSON

OU DE VIANDE

PUREE DE BASILIC

ANTIPASTI ET TAPAS

PUREE D'AIL

LES INGREDIENTS BRESC SONT DES PRODUITS ~ PRETS A LEMPLOI, DE QUALITE CONSTANTE,

BEURRE A
I'AIL ET AUX
FINES HERBES
BIOLOGIQUES

FINES HERBES BIO

QUI PEUVENT ETRE UTILISES POUR DES

APPLICATIONS A CHAUD OU A FROID.

.. SAUCES / UMAMI
VEGETALIEN / BIOLOGIQUE

PUREE DE POIVRONS ROUGES GRILLES

PATES A TARTINER
ET SAUCES FROIDES

PUREE DE GINGEMBRE



COMME TOUS LES MEMBRES DE LA FAMILLE DES ALLIACEES, LAIL

STOCKE SON EXCEDENT D’ENERGIE DANS LE BULBE AU COURS DE

SA CROISSANCE. C'EST AINSI QU'IL STOCKE LES NUTRIMENTS POUR

L'HIVER. LORSQUE LAIL EST CONSOMME FRAIS OU IMMEDIATEMENT
APRES LA RECOLTE, SA SAVEUR EST DOUCE, SANS ETRE
PIQUANTE, ET RAPPELLE CELLE DE LOIGNON FRAIS.

RECOLTES JEUNES, ILS CONSERVENT UNE SAVEUR
DOUCE ET RICHE. ILS SONT TRANSFORMES
DANS LES 24 HEURES SUIVANT LA RECOLTE.

CHOISISSEZ PARMI:
- UN MELANGE DE DIFFERENTES ORIGINES
(COULEUR JAUNE CLAIR)
- PUREE D'AIL EUROPEENNE
(COULEUR PLUS BLANCHE, SAVEUR DOUCE)
- NOTRE PUREE D'AIL CLEAN LABEL

LA PUREE DE POIVRONS ROUGES GRILLES DE BRESC EST
FABRIQUEE A PARTIR DE POIVRONS ESPAGNOLS MURIS AU
SOLEIL ET GRILLES DE MANIERE TRADITIONNELLE. IL EN
RESULTE UNE SAVEUR INTENSE, DOUCE ET FUMEE, AVEC
UN'EFFET UMAMIIIMPORTANT. ELLE EST DELICIEUSE DANS
LES APPLICATIONS CHAUDES ET FROIDES, TELLES QUE
LES SOUPES PRETES A CONSOMMER, LES SAUCES, LES
SALADES ET LES PRODUITS A BASE DE FROMAGE FRAIS.

LE GINGEMBRE JEUNE A UNE SAVEUR UNIQUE, CITRONNEE
ET DOUCE, TANDIS QUE LE GINGEMBRE SECHE A DES NOTES
PLUS AGRESSIVES. BRESC OFFRE LE GOUT DU GINGEMBRE
FRAIS TOUTE LANNEE. UENTREE PARFAITE POUR UN PLAT
ASIATIQUE AU WOK, UN CURRY OU D'AUTRES PLATS.

LES TOMATES SECHEES AU SOLEIL DE BRESC SONT
CULTIVEES DANS LA REGION DIZMIR) DANS L'OUEST DE

LA TURQUIE. APRES LA RECOLTE, LES TOMATES SONT
COUPEES EN DEUX ET SECHEES AU SOLEILTURC PENDANT
UNE SEMAINE. CEEST LA BASE DE NOTRE PUREE A LAQUELLE
NOUS AJOUTONS UN PEU D'HUILE ET DE VINAIGRE BLANC.
LE RESULTAT EST UNE SAVEUR «POMODORI> TRES INTENSE
ETROBUSTE) AVEC BEAUCOUP'D'UMAMI! DELICIEUX DANS
LES SAUCES, LES SOUPES OU LES APPLICATIONS FROIDES.



LES PIMENTS FRAIS ONT BIEN PLUS D'ATOUTS
QUE LEUR SEUL PIQUANT. VOUS POUVEZ GOUTER
LES NOTES FRUITEES, FUMEES OU UMAMI ET
DISTINGUER LES PIMENTS LES UNS DES AUTRES.

BRESC VOUS PERMET DE CHOISIR, EN FONCTION DE
VOS BESOINS INDIVIDUELS, EN MATIERE DE PIQUANT
ET DE SAVEUR, LA COULEUR (ROUGE OU VERT) ET LE
TYPE (PIMENT, JALAPENO, HABANERO QU CHIPOTLE, LA
VERSION FUMEE), DISPONIBLE EN PUREE QU HACHE.

LA PUREE DE CITRONNELLE DE BRESC EST FABRIQUEE A PARTIR

DE CITRONNELLE JEUNE, LORSQU'ELLE EST ENCORE VERTE ET
TENDRE. LA PUREE OFFRE UNE SAVEUR DOUCE ET EQUILIBREE ET
NE CONTIENT AUCUNE FIBRE. VOUS POUVEZ DONC LAJOUTER A
VOTRE RECETTE SANS PROBLEME ET TOUJOURS AVEC LE MEME
EFFET DE SAVEUR. PARFAITE DANS DIVERS PLATS CHAUDS, CURRYS,
SOUPES, ETC. SURPRENANTE DANS LES PATISSERIES ET MEME DANS
LES DESSERTS COMME LA CREME BRULEE OU LA CREME GLACEE.

LE RAIFORT EST COURANT DANS LA CUISINE D'EU-
ROPE CENTRALE ET ORIENTALE ET EST BIEN SUR
UNE STAR DE LA CUISINE ASIATIQUE POUR SON
UTILISATION DANS LES SUSHIS JAPONAIS.

LA PUREE DE RAIFORT DE BRESC EST PREPAREE A PARTIR DE
RACINES FRAICHEMENT ECRASEES, AVEC UN PEU DE VINAIGRE
ET D'ACIDES ALIMENTAIRES, MAIS SANS MAYONNAISE,

ET ELLE PEUT ETRE UTLISEE CHAUDE OU FROIDE.

ROTIR LES OIGNONS JUSQU'A CE QU'ILS SOIENT DORES EST
LE POINT DE DEPART DE PRESQUE TOUTES LES RECETTES
CLASSIQUES. LENORME CHANGEMENT DE SAVEUR EST

DU A LA REACTION DE MAILLARD PENDANT LA FRITURE,
QUI CREE UNE PROFONDE SAVEUR D'UMAMI.

LA PUREE D'OIGNONS GRILLES DE BRESC VOUS OFFRE/LA
SAVEUR UMAMI PARFAITE DES OIGNONS FRAICHEMENT
GRILLES ET CONSTITUE UNE BASE IDEALE POUR LES
SOUPES, LES SAUCES ET LES PLATS PREPARES.



LE ROI DE LA «CUCINA ITALIANA> POURRAIT ETRE LE
PESTO VERDE. LES ITALIENS UTILISENT LE PESTO VERT DE
MANIERE SIMPLE, PAR EXEMPLE EN LAJOUTANT AUX PATES.

MAIS IL EXISTE DE NOMBREUSES AUTRES UTILISATIONS:
DANS LES SOUPES, TARTINE SUR DU PAIN, EN ASSAI-
SONNEMENT DANS LES SALADES, COMME GARNITURE
SUR LES PIZZAS OU MEME POUR LES EN-CAS SECS!

LE PESTO DE BRESC ESTFABRIQUEA'PARTIR D'INGREDIENTS
AUTHENTIQUES: BASILIC ITALIEN, HUILE D'OLIVE, PARMI-
GIANO, PECORINO, PIGNONS DE PIN, AIL ET SEL. COMME
LE PESTO ORIGINAL, LE PESTO BRESC N'EST PAS CUIT ET

A DONC LA SAVEUR DU PESTO FRAICHEMENT PREPARE.

LE CHIMICHURRI EST ORIGINAIRE D'ARGENTINE ET FAIT ACTUEL-
LEMENT LE TOUR DU MONDE. 1L SE MARIE PARFAITEMENT AVEC

LE BCEUF GRILLE, CEST POURQUOI ON LE TROUVE NOTAMMENT
DANS LES «CHURRASCARIAS> TRADITIONNELLES. POUR PREPARER
UN CHIMICHURRI AUTHENTIQUE, IL FAUT NON SEULEMENT PLUS
DE 10 INGREDIENTS, MAIS AUSSI BEAUCOUP DE TEMPS.

LE CHIMICHURRI DE BRESC REUNIT TOUS LES INGREDIENTS
ET LE TEMPS DE PREPARATION ET GARANTIT UNE QUALITE
ELEVEE ET CONSTANTE.








